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Apa yang dimaksud dengan Koneksi Telepati?

Telepati adalah transfer energi yang dapat berbentuk pikiran, sentuhan, suara, gagasan, emosi, perasaan, kreasi

atau cahaya kecerdasan dari satu makhluk ke yang lain. Sebuah Koneksi Telepati adalah ikatan energi yang

menghubungkan dua atau lebih pikiran ke dalam panjang gelombang energik yang sama untuk komunikasi

telepatik.

Telepati bukan bentuk komunikasi verbal. Cobalah melatih untuk menangkap pesan-pesan atau impresi dalam

bentuk visual, simbol, suara atau mimpi. Juga sensory impression seperti, sentuhan, perasaan, rasa hangat,

dingin.. Energi dan emosi dapat di komunikasikan dalam berbagai macam cara.

Jalur telepati akan mulai terbuka ketika kita berada dalam gelombang Alpha atau Theta, saat kita dalam kondisi

relax, saat defensif mekanisme dan semua ego telah diletakkan. Bahkan jika jalur komunikasi telah sepenuhnya

terbuka, kita akan mampu untuk saling “mendownload’ informasi satu dengan yang lainnya. Claircognizance

adalah kemampuan mentransfer atau menerima Pengetahuan dengan cara yang sama.

Telepati adalah jenis komunikasi yang berbasis energi, dan itu artinya, kita dapat berkomunikasi dengan

siapapun tanpa terhalang keterbatasan bahasa. Karena energi tidak berbahasa kata-kata.
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Melatih kemampuan Telepati

Komunikasi antara orang tanpa kata yang diucapkan adalah karunia alam yang telah ada dan terkubur

berabad-abad. Pikiran kita, seperti radio atau TV menara, memancarkan dan terus menerima energi listrik. Kita

tidak bisa melihat hal ini terjadi, tetapi kita tahu bahwa hal itu terjadi seperti ketika kita menyalakan TV atau

radio, secara ajaib hal itu akan muncul seolah dari udara begitu saja.

Pikiran kita bekerja dengan cara yang sama. Kita menyiarkan emosi, suasana hati, pikiran, sikap, fragmen dari

kepribadian kita tanpa sadar setiap hari. Segala sesuatu yang memancarkan energi juga menyerap energi.

Artinya, bahwa dengan latihan kita dapat belajar membaca dan berbicara satu sama lain tanpa pernah

menggerakkan mulut kita!

Orang lain tidak dapat mendengarkan pengalaman pribadi Anda, Anda juga tidak bisa bertindak seperti

mata-mata psikis untuk mengambil pikiran orang lain. Kita semua memiliki medan gaya alami, atau penghalang

yang melindungi pikiran kita dari orang lain. Kita tidak harus berpikir tentang hal itu, karena itu ada secara

otomatis seperti matahari terbit. Namun, kita dapat memberikan orang lain izin untuk membaca pikiran kita

dengan secara mental menurunkan bidang ini dengan hanya mengatakan kepada diri sendiri untuk

melakukannya.

Latihan telepati ini awalnya mudah jika dilakukan dengan orang yang dicintai, atau orang yang dekat dengan

kita. Praktek lebih lanjut diperlukan untuk telepati berkomunikasi dengan seseorang yang Anda baru saja

membangun hubungan dengannya. Kecuali kemampuan Anda tidak lagi dalam “tahap kebangkitan”. Praktek

adalah kuncinya.

Chakra-chakra yang berhubungan dengan Telepati

Telepati menggunakan sebuah kombinasi proses untuk dapat bekerja. Anda dua sensor psikis; chakra solar

plexus (terletak 2 di atas pusar) dan lobus temporal Anda (yang terletak di kedua sisi kepala sejajar dengan

telinga), yang keduanya di koneksi langsung ke medan energi astral Anda dan 5 indra Anda.

Perasaan dan emosi biasanya dirasakan pada Solar Plexus & Chakra Jantung. Sementara visi pengelihatan dapat

di tularkan menggunakan Pineal Gland / Third Eye. Cara ini adalah memanfaatkan dimensi 3 dan 4.

Beralih ke komunikasi telepati murni adalah naik ke dimensi 5 dan semakin tinggi getaran komunikasi, kita akan
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menggunakan Pineal Gland, Pituitari dan Hati ~ Pusat dari benih atom. Integrasi ini adalah langkah alami

progressional berikutnya, setelah Third Eye / Pineal Gland diaktifkan. Hati/Jantung dan Pineal Gland akan

menjadi terhubung. Ini membutuhkan beberapa latihan meditasi; fokus pada menerima cahaya melalui Chakra

mahkota, Sumber Cahaya, dan berusaha untuk mempertahankan keadaan getaran tinggi.

Penyebab gagalnya komunikasi Telepati

1. Salah satunya ketika jalur menjadi sibuk. Bayangkan seperti jalur telekomunikasi yang terganggu, oleh drama,

ego dan kekhawatiran dsb. Saat itulah jalur komunikasi akan terganggu. Pesan tidak dapat tersampaikan dengan

baik.

Kita adalah makhluk energi dan dunia ini juga penuh dengan energi yang dapat menjadi tumpang tindih.

Mengalirkan dan membersihkan jalur energi sehari-hari sangat penting untuk mencegah terjadinya blocking

pada jalur energi yang dapat mempengaruhi kemampuan telepati.

2. Jalur komunikasi telepati seringkali juga terganggu karena yang kita “dengar” bukanlah yang sesungguhnya,

melainkan hanya berdasarkan ego dan rasa khawatir kita sendiri.

Kemampuan telepati berada di level energi. Karena itu sangat penting untuk selalu menjaga jalur energi,

meridian kita tetap bersih, jernih dan sehat.

Lemurian dan Telepati

Kemampuan telepati pernah sangat aktif pada jaman Lemuria. Pada saat itu Lemurian tidak melakukan

komunikasi verbal apapun. Kemampuan telepati berhubungan dengan kelenjar pineal, yang pada jaman

Lemurian merupakan satu-satunya ‘Mata’ yang dimiliki, namun karena proses degradasi evolusi kini menyusut

menjadi kelenjar Pineal. Kebangkitan Kundalini dan Pineal akan dapat mulai mengaktifkan kembali

kemampuan telepati seseorang.
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Dalam satu karya tulisnya Annie Besant mengatakan demikian;

Kelenjar pineal terhubung dengan salah satu cakra yang ada di dalam tubuh astral melalui tubuh mental, dan

berfungsi sebagai organ fisik untuk transmisi pemikiran dari satu otak ke yang lain, dalam Telepati (Studi di

Kesadaran , p. 259).

Ada dua jenis Telepati

1 Telepati Mental

Ini adalah ketika energi dari tubuh eterik seorang mengenai tubuh eterik orang lain. Tubuh eterik adalah kata

yang diciptakan untuk merujuk pada tubuh halus, non-fisik atau aura yang mengelilingi Anda. “Pesan” telepati

dilakukan dengan zat eterik ini dan kebanyakan mencapai orang di daerah solar plexus dari tubuh. Titik ini

adalah penghubung langsung ke tubuh halus lainnya, tubuh tak terlihat yang merupakan bagian dari badan

fisik. Hal ini akan sering disebut tubuh astral tetapi biasanya disebut sebagai badan emosi atau perasaan.

Prana adalah nama yang diberikan untuk energi yang mampu memberikan kehidupan yang terletak

dimana-mana. Energi ini memiliki banyak nama: energi Orgone, Chi, Daya-hidup, Kekuatan Ular, Cahaya

Melingkar.

Limpa Anda dekat dengan pusat solar plexus yang mana di area inilah prana masuk ke Anda. Pernahkah Anda

mendengar ungkapan, “Aku punya firasat bahwa …” dan kalimat serupa lainnya? Ini adalah hasil energi eterik

atau pikiran seseorang mengenai area solar plexus dan kemudian menuju kesadaran seseorang. Mengenang

kembali di masa Atlantis dan Lumerian, solar plexus adalah area di mana orang-orang menerima pesan telepati.

Pesan telepati disampaikan melalui seluruh area diafragma. Konsep ini sudah hilang terutama di masa

peradaban industri modern. Ketika seorang ibu merasakan bahaya terhadap anaknya atau ada sesuatu yang

terjadi dengan anak mereka, telepati insting inilah yang sebenarnya terjadi. Ketika Anda punya hubungan yang

dekat dengan orang lain selain keluarga Anda, Anda mungkin punya pengalaman ketika Anda berdua mulai

mengatakan sesuatu dan ternyata sama. Sahabatku dan saya melakukan hal ini sepanjang waktu. Kita kadang-

kadang bahkan menginginkan makanan yang sama pada waktu yang sama. Ini adalah suatu bentuk komunikasi

telepati insting berbasis eterik. Tipe ini sedikit lebih spesifik pada kenyataan bahwa tidak hanya ada hubungan di

area solar plexus tetapi juga ada sambungan eterik di daerah tenggorokan. Jenis telepati insting ini kemudian

dikenal sebagai telepati mental.

Bentuk telepati ini disebut sebagai telepati mental. telepati mental berada di daerah tenggorokan dan sedikit di

atas hati… dan sedikit di daerah solar plexus.
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2. Telepati Intuisi

Ketika Anda menjadi seorang manusia sempurna, bentuk telepati Anda akan bernama Telepati Intuisi. Ini

adalah ketika Anda menerima dan mampu berkomunikasi dengan hal-hal yang lebih tinggi dan untuk tujuan

yang lebih tinggi. Gaya kekuatan pikiran jenis ini menjalankan komunikasi non fisik yang diterima dari daerah

antara alis dan dikirim keluar dari daerah tenggorokan Anda. Para Yogi menyebut area antara alis ini sebagai

Chakra Ajna.

Ketika saya merujuk pada “hal-hal yang lebih tinggi” Saya berbicara tentang hal-hal yang berada pada tingkat

yang lebih tinggi daripada sekedar merayu seseorang atau lebih tinggi daripada menggunakan kekuatan pikiran

untuk mendapatkan kenaikan gaji di tempat kerja. Ini adalah bentuk penguasaan pemahaman teknologi kuno.

Berkomunikasi dengan Bumi, bentuk kehidupan lebih tinggi, Spirit Guide, Ascended Master, Para Suci dan

makhluk dimensi lain serta bentuk gagasan non fisik adalah semua jenis komunikasi yang lebih tinggi. Ketika

orang berdoa kepada “TUHAN”, mereka mencoba bentuk telepati intuisi tetapi biasanya mereka hanya

menggunakan solar plexus dan tentu saja memiliki sedikit efek. Mereka lebih banyak menggunakan telepati

insting daripada telepati intuisi dengan TUHAN mereka.

Kriya Yoga sebagai teknik Telepati Intuisi yang bersifat Ketuhanan

Jadi dapat disimpulkan bahwa kedua bentuk komunikasi telepati diatas memiliki kedua tujuan yang berbeda,

untuk yang bersifat Duniawi atau Telepati Mental dapat menggunakan Solar Plexus dan untuk yang bersifat

Ketuhanan akan lebih tepat jika berpusat pada Chakra Ajna dan Tenggorokan ( Medulla Oblongata ). Teknik ini

adalah sejenis dengan teknik Kriya Yoga Lanjutan, yang memang banyak di pusatkan pada titik-titik tersebut.

Dapat dikatakan disini bahwa teknik Kriya Yoga tingkat lanjutan sebenarnya adalah Teknik Telepati Intuisi yang

bersifat Ketuhanan.

Para Pencinta telah terlebih dahulu mengembangkan Telepati

Tiada daya yang lebih besar daripada cinta. Semua kekuatan muncul ketika cinta bangkit di dalam Hati.

Untuk membaca pikiran, untuk mengirimkan dan menerima pesan telepati, orang mencoba proses-proses fisik

dengan sia-sia. Andai mereka tahu bahwa rahasia semua itu berada di dalam cinta!

Konsentrasi, yang merupakan rahasia setiap pencapaian dalam hidup, dan faktor terpenting dalam semua aspek

hidup, terutama dalam jalur agama dan mistisisme, namun semua itu merupakan hal yang alami dalam cinta.

Orang tanpa cinta akan menghabiskan waktu bertahun-tahun dalam jalur ini, dan akan selalu gagal untuk

memusatkan pikiran mereka pada satu obyek. Tetapi cinta memaksa pecinta, menahan visi tentang kekasihnya

di depan pandangannya. Maka pecinta tak perlu berkonsentrasi dalam pikirannya. Cintanya sendiri adalah
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konsentrasi yang memberinya penguasaan atas semua hal di dunia.

Bagikan ini:

Pos ini dipublikasikan di Kriya Yoga Nusantara dan tag apakah telepati, chakra telepati, kriya yoga indonnesia, lemuria telepati, melatih telepati, pineal, telepati. Tandai

permalink.
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Jadilah yang pertama menyukai ini.

Blog di WordPress.com.
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